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BROWIM Marynata do ryb - mieszanka ziot |
MARYNATA DO RYB przypraw, 120 g

MIESIAMEE TIOE | PATYFRAW
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Opis produktu
Marynata do ryb - mieszanka ziét i przypraw stuzy do przygotowania zalewy solankowej, ktéra konserwuje i nadaje doskonaty
smak, uwalniajacy sie podczas wedzenia, pieczenia czy grillowania ryb.
Przepis na wedzona rybe
Naszykuj:

e 1,5 kg ryby (4 niewielkie pstragi lub duzy karp),

e 2 L zimnej wody,

¢ 1 opakowanie Marynaty do ryb z mieszanka ziét i przypraw.
Do zimnej wody dodaj opakowanie Marynaty do ryb w celu sporzadzenia solanki. Catos¢ doktadnie wymieszaj. Ryby umyj,
pozbaw je skrzeli i umies¢ w zalewie. Odstaw na ok. 10 godzin do loddéwki lub innego chtodnego miejsca, ktérego temperatura
nie bedzie przekraczac 8C. Po tym czasie ryby wyjmij i doktadnie je osusz (sprawi to, ze ryby uwedza sie, a nie ugotuja). Do
obsuszenia mozesz pozostawic ryby w cieptym miejscu lub wykorzystac suszarke do zywnosci. Po wysuszeniu skérka ryb
stanie sie sucha, a one same zrobig sie delikatnie sztywne - jest to moment, kiedy mozesz umiescic¢ je w wedzarni i wedzi¢ w
temperaturze 60 - 70C przez ok. 40 minut. Do wedzenia ryb idealnie nadadzg sie zrebki owocowe, np.: czeresniowe. Dla
podbicia smaku w trakcie obsuszania polecamy oprészy¢ wierzch ryby mieszankg ziét i przypraw: "Pikantna do ryb".
Sktadniki:
s6l, cukier, mieszanka ziét i przypraw (pieprz cayenne, papryka stodka, pieprz czarny, gorczyca biata, tymianek, imbir, lis¢
laurowy)
Uwaga!
Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu.

Produkt moze zawiera¢ $ladowe ilosci gorczycy, selera, soi, sezamu, glutenu, orzechéw.

Najlepiej spozy¢ przed kohcem: data waznosci i nr partii na opakowaniu.

Wymiary opakowania:
dtugosc¢ 12 cm
szerokos¢ ok. 2 cm

wysokos¢ 16 cm.
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